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Kusk/Startnummer:______________________________  

 

Funksjonær:_______________________ 

 

 

Funksjonskontroll før start/etter kjøring 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Hestens kondisjon og hovpleie 

Bedømmelse: 

 

 

 

 

 

 0-20 sp 

Seletøyets tilpassing og tilstand 

Bedømmelse: 

 

 
 

  0-20 sp 

Stangbitt med kjede 

 

  10 sp 

Forspenning 

Bedømmelse: 

 

 

 

  0-20 sp 

Fraspenning 

Bedømmelse: 

 

 

 

  0-20 sp 

Ekvipasjens oppførsel og obligatoriske 

utstyr. 

Bedømmelse: 

 

 

 

  0-20 sp 

Hesten blir ikke forspent innen 5 minutter. 

 

 

  Diskvalifisering 

Usportslig opptreden 

 

 

 

  0-100 sp 

 

Sum straffepoeng 

 

  

straffepoeng 
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Kusk/startnummer: ___________________            Dommer:____________________ 

 

Bedømmelse under kjøring 

 

UNDER KJØRING BEDØMMES: Dommer 
(Straffepoeng) 

Sekretariat 
(Straffepoeng) 

Max 
(Straffepoeng) 

Hestens bevegelse i gangartene: 

Bedømming: 

  0-20 

 

 

 

Hestens svar på hjelperne 

Bedømming: 

  0-20 

 

 

 

Kuskens bruk av hjelperne (pisk, stemme, tøyler, ) 

Bedømming: 

  0-20 

 

 

 

Kusken kjører uten pisk i handa. Bedømming:   0-20 

Medhjelper/grom sin påvirkning Bedømming:   20-100  

Kusken stiger av utenom av og på lessing.  Bedømming:   50 sp/gang 

og moment 
Feilaktig gangart som ikke korrigeres innen 2 sek. Bedømming:   1 sp/påbegynt  

2 sek 

Kjørt moment i feil rekkefølge: Bedømming:   diskvalifisering 

Ekvipasjens opptreden 

Bedømmelse: 

  0-30 

 

 

 

Usportslig opptreden. 

Bedømmelse: 

  0-100 

 

 

 

 

Sum straffepoeng 

 

   

Straffe 

poeng 
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:________________ 

 

 

Rettstrekke 
 

 Funksjonær 

 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 
 
Kontroll måling                                 a)  oppgitt i cm 

 

------------ cm 

 1 (Et) 

Straffepoeng 

pr. cm avvik 
 

Kontroll måling                                 b)   -----  ” ----- 

 

 

------------ cm 

 

Max tillatt 

differanse  

90 cm 

 

Over 90cm = 

utestenging  

fra momentet 

 = 100sp 

 

Kontroll måling                            c)   -----  ” ----- 

 

 

------------ cm 

 

 

Kontroll måling                            d)  -----  ” ----- 

 

 

------------ cm 

 

Kontroll måling e)   ----- ”  -----  ----------- cm  

Kontroll måling f)    ----- ” -----  ----------- cm  

Kontroll måling g)    ----- ” ----- ----------- cm  

Kontroll måling h)    ----- ” ----- ----------- cm  

 

Kontroll måling i)   -----  ” ----- 

 

 

------------ cm 

 

 

For sekretariatet: 

                                                    Største avvik ___________ cm 

                                         Minus minste avvik ___________ cm 

                                              Sum Differanse ___________ cm 

                                                              Minus                20    cm 

 

 

                                  Sum Straffepoeng  _________________ 

 

 

 

 



Revidert av Foreningen Arbeidshesten 2023 

 
 

 

Kusk/Startnummer:______________________________  

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:____________ 

 

 

Lydighet – Uro moment 

 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Ulydighet, holter, volter eller rygging 
                                                                             1.gang 

 

 

  

10 sp 
 

                                                                             2.gang 
   

20 sp 
 

                                                                             3.gang 
   

30 sp 
 

                                                                             4.gang 
  Utestenging 

100 sp 

 

Alternativ veg 

  Utestenging 

100 sp 

 

Hesten på eller utenfor markering 

   

30 sp 

 

Hesten går ut/passerer ikke gjennom hinderet  

  Utestenging 

100 sp 

 

Moment gjennomført uten straffepoeng 

   

 

Sum straffepoeng 

 

  

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:__________________ 

 

 

Plate 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Hesten eller vognens forhjul rører platen 
  

20 sp 

Stopp innen merket område antall ganger 
  

20 sp/gang 

Bakhjulene passerer uten røre platen 
  40 sp 

Riving av port ved innkjøring   10 sp 

Riving av port ved utkjøring   10 sp 

Momentene gjennomført uten straffepoeng    

Sum straffepoeng 
 Utestenging 

finnes ikke i 

denne øvelsen 
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Kusk/Startnummer:______________________________   

 

Funksjonær:________________________    Moment nr:________________ 

 

Lasterampe – pålasting      

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Påkjøring av rampen  

 

 30 sp/gang 

Største avstand rampe – vogn som overstiger 

20 cm. 

 

 

 1 sp/cm  

Deler av vogna er utenfor rampen/det 

markerte området i lengderetninga.                                                   

 

 

  

30 sp 

Største avstand mellom vogna og rampen 

overstiger 60 cm. 

  Utestenging 

100 sp 

Hele vognlengden utenfor rampen/det 

markerte området i lengderetningen etter at 

noen del av vognflaket har vært innenfor 

rampen/det markerte området. 

   

Utestenging 

100 sp 

Hesten beveger seg slik at vogna kommer 

utenfor rampen/det markerte området i 

lengderetningen etter at kusken har parkert 

og levert fra seg tømmer og pisk. 

   

 

10 sp 

 

Sum Straffepoeng 

  straffepoeng 

  -------------------------------------------------------- 

        Lasterampe – avlessing     Moment nr:__________ 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Påkjøring av rampen  

 

 30 sp/gang 

Største avstand rampe – vogn som overstiger 

20 cm. 

 

 

 1 sp/cm  

Deler av vogna er utenfor rampen/det 

markerte området.                                                       

 

 

  

30 sp 

Største avstand mellom vogna og rampen 

overstiger 60 cm. 

  Utestenging 

100 sp 

Hele vognlengden utenfor rampen/det 

markerte området i lengderetningen etter at 

noen del av vognflaket har vært innenfor 

rampen/det markerte området. 

   

Utestenging  

100 sp 

Hesten beveger seg slik at vogna kommer 

utenfor rampen/det markerte området i 

lengderetningen etter at kusken har parkert 

og levert fra seg tømmer og pisk. 

 

 

  

 

10 sp 

 

Sum straffepoeng 

 

  

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________  

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:______________________ 

 

 

Porter/Serpentiner   
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Påkjørte markeringer                                ve hø  10 straffepoeng / 

nedslag 

                                                                                   

A 

    

                                                                 

B 

    

                                                                 

C 

    

                                                                 

D 

    

                                                                 

E 

    

                                                                 

F 

    

                                                                 

G 

    

                                                                 

H 

    

                                                                  

I 

    

                                                                

 J 

    

 

Øvelsen gjennomført uten straffepoeng 

  

 

Sum straffepoeng  

 

 straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ 

 

 

Stopp i motbakke   Moment nr:__________ 

 

 

 

Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

 

Ekvipasjen skal stå i …………sekunder 

 

 

 1 straffepoeng / 

påbegynt  2 sekunders 

periode 

 

Gjennom porten uten å stoppe 

 

 

  

30 straffepoeng 

 

Påkjørt markering 

 

 

 10 straffepoeng / 

markering 

 

Bruk av vognbremser 

 

 

  

Utestengning 

 

Sum straffepoeng 

 

 

straffepoeng  

 

 

 

________________________________ 

 

 

Stopp i nedoverbakke     Moment nr:___________ 
 

 

 

Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

 

Ekvipasjen skal stå i …………sekunder 

 

 

 1 straffepoeng / 

påbegynt  2 sekunders 

periode 

 

Gjennom porten uten å stoppe 

 

 

  

30 straffepoeng 

 

Påkjørt markering 

 

 

 10 straffepoeng / 

markering 

 

Bruk av vognbremser 

 

 

 Utestengning 

100 sp 

 

Sum straffepoeng 

 

 

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:________________ 

 

 

Trebru 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Ulydighet, stopper, volter eller rygger 

                                                              1.gang 

 

 

  

10 sp 

            

                                                              2.gang 

   

20 sp 

                                                                      

3.gang 

   

30 sp 

 

                                                         4.gang 

  Utestenging 

100sp 

 

Alternativt veivalg 

  Utestenging 

100 sp 

 

 

   

 

Øvelsen gjennomført uten straffepoeng 

 

 

Sum straffepoeng 

 

 straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Momentnr:_________________ 

 

 

Trangt rom 

 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

 

Hesten står på eller utenfor markering 

 

 

  

5 sp / steg 
 

Vognhjulet på eller utenfor markeringen 
   

30sp / gang 

 

Hele hesten på eller utenfor markering 

  Utestenging 

100 sp 

 

2 hjul på eller utenfor markering samtidig 

  Utestenging 

100 sp 

 

Påkjøring av portmarkering 

   

30 sp / gang 

 

Moment utført uten straffepoeng. 

   

 

Sum straffepoeng 

 

  

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:_______________ 

 

 

Vannhinder 

 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Ulydighet, stopper, volter eller rygger 
                                                                             1.gang 

 

 

  

10 sp 
 

                                                                             2.gang 
   

20 sp 
 

                                                                             3.gang 
   

30 sp 
 

                                                                             4.gang 
  Utestenging 

100 sp 

 

Hesten hopper 

   

20 sp 

 

Velger alternativ veg 

  Utestenging 

100 sp 

 

Momentet gjennomført uten straffepoeng 

   

 

Sum straffepoeng 

 

  

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:____________________ 

 

 

Rygging for å snu på sideveg 

 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Ekvipasjen kjører frem for å korrigere 

vinkelen                                                   1.gang 

   

10 sp 

 
                                                                             2.gang 

 

 

  

20 sp 

 
                                                                             3.gang 

 

 

  

30 sp 

 
                                                                             4.gang 

 

 

 Utestenging 

100 sp 

 

Unnlater å rygge 

 

 

 Utestenging 

100 sp 

 

Hesten trør på eller utenfor markering  

 

 

  

5 sp/steg 

 

Vognhjulet på eller utenfor markering 

 

 

  

30 sp/gang 

 

Hele hesten på eller utenfor markeringen 

 

 

 Utestenging 

100 sp 

 

2 hjul på eller utenfor markeringen samtidig 

  Utestenging 

100 sp 

Navet på begge bakhjulene er ikke inne på 

sidevegen samtidig 

  Utestenging 

100 sp 

 

Momentet gjennomført straffefritt 

   

 

Sum straffepoeng 

 

  

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:_____________________ 

 

 

Rygging inn i port 

 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Ekvipasjen kjører tydelig fram for å korrigere 

ryggevinkelen                                          1.gang 

 

 

 
10 sp 

 

                                                                              2.gang 
  20 sp 

 

                                                                              3.gang 
  30 sp 

 

                                                                              4.gang 
  Utestenging 

100 sp 

Unnlater å rygge 
  Utestenging 

100 sp 

Påkjøring av portåpning 
  30 sp/gang 

Påkjøring av vegg   30 sp/gang 

Framkant av vogna er ikke innenfor 

markeringen 

  Utestenging 

100 sp 

Momentene gjennomført uten straffepoeng    

 

Sum straffepoeng 

 

   

straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:_____________________ 

 

 

Rygging ut av port 

 
 

 Funksjonær 

(X) 

Sekretariat Straffepoeng 

(Max) 

Ekvipasjen kjører fram for å korrigere 

ryggevinkelen  
                                                                1.gang 

 

 

  

10 sp 

 
                                                                             2.gang 

   

20 sp 
 
                                                                             3.gang 

   

30 sp 
 

                                                                             4.gang 
  Utestenging 

100 sp 

Unnlater å rygge   Utestenging 

100 sp 

Påkjøring av portåpning    30 sp/gang 

 

Påkjøring av vegg   30 sp/gang 

Fremre kant av vogna er ikke innenfor port/ 

markøren 

  Utestenging 

100 sp 

Momentene er gjennomført uten straffepoeng 

 

   

 

Sum straffepoeng 

 

 straffepoeng  
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Kusk/Startnummer:______________________________ 

 

Funksjonær:________________________ Moment nr:_____________________ 

 

 

 

 
 

 

 

TID 
 

 

Tiden starter når hestens mule passerer startlinjen, og avsluttes når den passerer 

mållinjen. 

 

 

 

 

 

Anvendt tid for kjøring av banen: ___________ min __________sek 

 

 

IDEALTID : ___________ min ___________ sek 

 

MAXTID:     ___________min ____________sek 

        

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Sekretariat 

(straffepoeng) 
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OPPSUMMERINGSPROTOKOLL  Klasse:………….. 
Start nummer           

 

 

 

 
 

 

 
 

         

Funksjonskontroll 

før start/etter kjøring 

          

Bedømmelse under 
kjøring 

          

Rettstrekk           

Lydighet           

Plata           

Holdt i motbakke           

Holdt i underbakke           

Holdt           

Porter/Serpentiner           

Porter/Serpentiner           

Porter           

Trebru 
 

 

         

Lasterampe av           

Lasterampe på 
 

 

         

Trangt rom 
 
 

         

Vannhinder 
 

 

         

Snu på sideveg 
 
 

         

Rygging inn i port 
 

 

         

Rygging ut av port 
 

 

         

Tid (straffepoeng)           

 
 

 

         

Utestenging moment           

Disk           

Sum straffepoeng 
 

 

         

Plassering 
 

 

         

 


